
はりま病院広報誌 第 2 1号

２０１６年４月 発行

編集発行
特定医療法人社団仙齢会
はりま病院 広報委員会

編 集 後 記

血便はとても気になる症状です。痔疾患が原因であることが多いのですが、やはり

大腸病変が隠れていないか心配です。特に用心すべきは大腸癌ですが、早期に発

見治療すればほぼ完治できます。５年生存率はリンパ節転移のないステージⅠやⅡでは

98％～ 94％と良好な成績です。ところが癌による死亡率をみると大腸癌は女性では

2003年以来、胃癌を抜いて１位、男性でも３位です。罹患率でも男性は胃癌に次いで、

女性は乳癌に次いで２位で、日本人の大腸癌罹患率は際立って高いことがわかります。

大腸癌の初発症状として出血、腹痛、便通異常がありますが早期発見のためには

無症状のうちに検診をうけ、便潜血反応が陽性なら大腸内視鏡検査をすることが重要

です。しかし精密検査の受診率は60％と低く、異常を指摘されても放置している人が

多いのです。特に女性の場合、恥ずかしい、下剤がつらい、検査が痛いのではない

かなど、大腸内視鏡検査に対する抵抗感が根強くあり診断治療が遅れてしまうのでは

ないかと思われます。

当院では、できるだけ楽な大腸内視鏡検査をめざしています。鎮静剤や鎮痛剤、

細径スコープを使用したり、女性医師が検査を担当したりとご希望にあわせて相談し

ながら対応させていただきます。また検査の予約待ちを短縮するために努力しておりま

す。血便や便潜血反応陽性をきっかけに一度、思い切って大腸内視鏡検査をうけて

みましょう。

血便をみたら―
　大腸内視鏡検査のおすすめ

院長 柏木  亮一
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岩田
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昨年度、10月27日より医事課で勤務させて頂いております。医療機関での勤務は初
めてで、まだまだ覚えなければならないことがたくさんあり、ご迷惑をお掛けするこ
とも多いと思いますが、一日も早く患者様、そしてスタッフの皆様方のお役に立つこ
とができるよう頑張っていきたいと思っておりますので、よろしくお願い致します。

医　事 別府 優貴
べっぷ 　  ゆ    き

２階病棟に配属になりました久世美和です。２階病棟の皆さんには親切に指導して
頂き感謝しています。
今、私がはまっているのは、アイスの実です。色んな種類の味が出ておりとても美味
しいですよ。あと、映画鑑賞が好きです。アクションものから感動物語まで色んなも
のを観ます。歳をとると涙腺が弱くなり映画館でも感動物語ではよく泣いています。
皆さんに早く私の事を覚えてもらえる様に頑張りますので宜しくお願いします。

この度２月１日より３階病棟でお世話になることになりました。慣れない事ばかりで
ご迷惑をおかけする日々ですが、ひとつひとつ業務を覚えて一人前の看護師として
動けるよう努力していきたいと思います。よろしくお願いいたします。

新人職員紹介

検査課　副課長　山川直毅
当院の検査課は臨床検査技師９名が在籍
しています。
検査課業は大きく分けると、採取した血
液や尿などを検査する検体検査、患者様に
直接医療機器・器具を装着して検査する生
理検査に分かれます。
検体検査では急性期の医療を担う病院
として、迅速かつ精度の高い検査ができ
るように、日本医師会精度管理に参加し
ています。
生理検査では、超音波検査を中心に健診、
ドック業務に対応できるよう狭い部屋ながら多くの機器を設置しています。
最近では神経伝導速度の検査を導入し、整形外科の術中検査にも参加しています。
また、超音波検査は、腹部、心臓、乳腺、甲状腺、頸動脈、下肢静脈など様々な部位を検査でき
る様に多くの技術を習得する為、自己研鑽に努めています。

放射線課　細川友博
当院放射線課は、現在技師が男性６名と受
付が女性１名のこじんまりとした部署であり
ます。
しかし、業務は多岐にわたりＸ線撮影（レ
ントゲン）、ＣＴ検査、ＭＲＩ検査、骨塩定
量検査（骨密度）、バリウムなどの造影剤を
使用した透視検査、手術室で使用する透視装
置検査などの業務を担っております。
私たちの業務は、患者様と接する時間が限
られている検査ばかりであるために、なかな
か患者様にとってあまり印象には残らない残
念な部署であります。
患者様とは接する時間が少ない部署でありますが、その短い時間の中で患者様を見て会話しなが
ら情報を収集して検査に臨もうとしております。
私たちをイメージとして、いつも扉窓ガラス越しの向こうで何かしている人達のイメージばかり
かと思いますが、その時私たちは、診察医師からの検査オーダーを基にどのようにして撮影しよう
か考えています。必要な撮影の方向、体動、呼吸の状態の指示、撮影に適したＸ線の調整、検査後
も指示に必要な画像の調整、処理も行っております。
検査中や検査後も時間を強いられるものもありますが、より良い画像からベストな診断の補助と
なるように患者様にはお待ち頂くことをご理解いただければ幸いです。

検査課検査課

放射線課放射線課

部署紹介部署紹介

看護師 久世 美和
く　 せ　　み　 わ

看護師 日野　恵美子
ひ　 の　　　  え　 み　 こ

　平成28年１月から病院の事務部長になりました、橘と申します。それ以前は、地域医療連携室の管
理者として、他の医療相談員と共に外来診察時のお手伝いや、入院・退院調整をしていました。
　医療や介護は、国の政策として大きく変革しています。目安として西暦2025年に一定の成果が示さ
れ、２年毎に改定が行われます。今年４月にも医療の改定があり、更に２年後の2018年には医療と介
護の同時改定があります。その中には、医療や介護を必要とする方にご理解ご協力をお願いしなけれ
ばならない項目もあります。その際には宜しくお願いします。
　これからも地域に根ざした病院として、更に地域の方々のパートナーとして信頼いただけるように全て
の職員と努力いたします。
　何かございましたら、是非お声をおかけください。

これからも宜しくお願いします
事務部長 橘　敦司
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14:00 ～ 15:00
『禁煙外来』
15:00 ～ 16:30

岡  　  田
14:00 ～ 16:00

夜　間

予 約 診
柳  　  田

『スポーツ外来』
18:00 ～ 20:00

柳  　  田
『スポーツ外来』
18:00 ～ 20:00

内 科 担 当 医 担 当 医 担 当 医 髙 嶋

外 科 奥　 谷 柏　 木

外来 担当表外来 担当表
平成２８年５月６日現在

変更箇所都合により変更となる場合がございます。

４月は入学や卒業、入職など新たな出会いと別れの季節です。この時期になると不安
や希望を持って入職した頃を思い出す方も多いではないでしょうか。初心忘れず、
気持ちを引き締めてがんばりましょう。

岩田

整形外科、岡田医師の診察が予約制になりました。
受診ご希望の方は受付までご連絡下さい。（TEL：078-943-0050）お知らせ

検査待ちの期間を短縮するため、本年４月より内視鏡検査の予約枠を拡大しました。
内視鏡検査を少しでも早く受けて頂くために今後も患者様の希望日に添えるよう努め
てまいります。
当院の胃カメラでは鼻から挿入（経鼻）と口から挿入（経口）を選択できます。予約
時もしくは検査当日に申し出てください。
ホームページにて詳細を案内しておりますので是非ご覧ください。

外来　主任看護師　蓬莱理志

内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）の予約可能枠を拡大しました内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）の予約可能枠を拡大しました

（４）

http://harima-hp.senreikai.org

（１）

http://harima-hp.senreikai.org

２０１６年４月２０１６年４月


